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Ահա թե ինչ ակնկալել գարեջրատուն, գինետուն կամ օղեգործարան այցելելիս 
 

Բոլոր հաճախորդներից՝ 
• Ակնկալվում է դիմակ կրել, բացառությամբ ուտելիս կամ խմելիս։ 

o Դուք պետք է մշտապես դիմակ կրեք, բացառությամբ սեղանի շուրջ նստած ուտելիս կամ խմելիս։ 
§ Ձեր դիմակը պետք է ունենա առնվազն երկու շերտ սերտորեն հյուսված, շնչող կտոր: Այն 

պետք է ամբողջությամբ ծածկի ձեր քիթը և բերանը և սերտորեն տեղավորվի ձեր դեմքի 
կողքերին և ձեր քթի շուրջը: 

o Բացառություն են կազմում միայն 2 տարեկանից ցածր երեխաները կամ ցանկացած մեկը, ում 
բժիշկն ասել է, որ նրանք չեն կարող անվտանգ դիմակ կրել: Նշենք, որ խորը առողջական խնդիրներ 
(օրինակ, ասթմա) ունեցող մարդիկ կարող են ապահով դիմակներ կրել, բայց եթե չեք կարող, 
այցելեք ՀԱՎ-ի (DPH) դիմակների էջը (ph.lacounty.gov/masks) այլընտրանքային դեմքի ծածկոցների 
մասին ավելին իմանալու համար։ 

• Կխնդրեն պահպանել սոցիալական հեռավորություն 
o Ցանկացած պահի, երբ նստած չեք, պետք է ձեր տնային տնտեսության անդամ չհանդիսացող 

յուրաքանչյուր անհատից 6 ոտնաչափ հեռավորություն պահպանեք։ 
o Եթե փոքր երեխաներ ունեք, նրանց ձեզ մոտ պահեք՝ պահպանելով նրանց վեց ոտնաչափ 

հեռավորությունը այլ անձանցից և անձնակազմից: 
• Պետք է հիշեն ձեռքերի հիգիենայի պահպանման մասին: 

o Լվացեք և/կամ ախտահանեք ձեռքերը նախքան տեղ հասնելը, զուգարանը օգտագործելուց հետո և 
կրկին հեռանալիս: 

o Ընդունում են միայն վարկային քարտեր։ Որոշ ձեռնարկություններ անցում են կատարել անհպում 
վճարումների՝ վարակից խուսափելու համար։ 

 
Եթե գարեջրատունը, գինետունը կամ օղեգործարանը առաջարկում են տեղում ճաշելու ծառայություն 

• Դուք հնարավորություն կունենաք ներսի կամ բացօթյա ճաշասրահներում նստելու ընրություն կատարել՝ 
կախված հաստատության առաջարկից։ 

o Բացօթյա տարածքում ճաշելու դեպքում կթույլատրվի նստել մինչև 3 տնային տնտեսությունների 
անդամ հանդիսացող մինչև 6 հոգով։ Ձեզ կխնդրեն հաստատել, որ ձեր խմբի անդամները ոչ ավելի, 
քան 3 տնային տնտեսությունների անդամներ են։ 

o Ներսում նստելու դեպքում ձեզ կթույլատրվի ճաշել միայն ձեր տնային տնտեսության անդամների 
հետ։ Ձեզ կխնդրեն հաստատել, որ ձեր խմբի անդամները ձեր տնային տնտեսության անդամներ են։ 

o Ձեզ չեն նստեցնի, մինչև որ ձեր խմբի բոլոր անդամները ներկա չլինեն։ 
o Ձեր սեղանը տեղադրված կլինի ցանկացած այլ սեղանից առնվազն 8 ոտնաչափ հեռավորության 

վրա։ Սա ապահովում է տարբեր սեղանների շուրջ նստած ճաշողների միջև 6 ոտնաչափ 
հեռավորությունը և թույլ է տալիս մատուցողներին տեղաշարժվել սեղանների միջև՝ առանց 
չափազանց մեծ կուտակումների: 

• Ձեզնից կպահանջվի՝ 
o Պատվիրել ձեր ուտեստը ձեր խմիչքի հետ միասին․ 
o Չտեղաշարժել ձեր սեղանը կամ շարժվել ճաշասրահում՝ այլ սեղաններ այցելելու համար: 
o Համոզվել, որ ձեր խմբի երեխաները մնում են ձեր սեղանի շուրջ: 
o Չհանել ձեր դիմակը ձեր սնունդը ընտրելու և պատվիրելու ժամանակ։ Դիմակները կարող եք 

հանել, երբ պատրաստ լինեք ուտելու կամ խմելու: Եթե ճաշելու ընթացքում դուրս եք գալիս ձեր 
սեղանից զուգարան այցելելու կամ անձնակազմի հետ խորհրդակցելու համար, կրեք ձեր դիմակը 
և տարածքում շարժվելիս փորձեք հեռավորություն պահպանել այլ ճաշողներից և անձնակազմից: 

• Կարող եք նախապես պատվիրել՝ նվազեցնելով տարածքում անցկացրած ժամանակը և 
սահմանափակելով ձեր մատուցողի հետ կապը: 

Եթե գարեջրատունը, գինետունը կամ օղեգործարանը չեն առաջարկում տեղում ճաշելու ծառայություն 
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• Դուք պետք է նախապես ամրագրում կատարեք։ Խնդրում ենք մնալ ձեր մեքենայում մինչև ամրագրման 
ժամանակը. հերթերը և դրսում հավաքվող ամբոխը մեծացնում են վտանգը: 

• Դուք ունեք 90 րոպեանոց սահմանափակում: Գարեջրատուն, գինետուն կամ օղեգործարան այցելելու 
համար դուք կսահմանափակվեք ընդամենը 90 րոպեով: 

• Դուք նստելու եք դրսում, այնպես որ համապատասխան ծրագրեք: Գարեջրատները, գինետները և 
օղեգործարանները կարող են առաջարկել միայն բացօթյա ըմպելիքների սպասարկում, եթե նրանք իրենց 
խմիչքների հետ մեկտեղ սնունդ չեն առաջարկում: 

• Ժամերը սահմանափակվում են առավոտյան 11:30-ից երեկոյան 8:00: Երեկոյան 8:00-ից հետո 
հաճախորդները չեն սպասարկվի: 

 
Մեզանից շատերն անցյալ տարվա ընթացքում բաց են թողել գարեջրատուն, գինետուն և օղեգործարան այցելելու 
հաճույքը: Այժմ բոլորիս գործն է այնպես անել, որ սա գործի։ 

• Եթե մատուցողը կամ անձնակազմի այլ անդամը ձեզ հիշեցնում է սոցիալական հեռավորության կամ 
դիմակ կրելու մասին, հիշեք, որ նրանք պաշտպանում են ձեզ և ձեր խմբին, մյուս հաճախորդներին, իրենց 
և հանրությանը: Նրանք իրենց աշխատանքն են կատարում։ 

• Մի խնդրեք անձնակազմին թույլ տալ, որ ձեզ ներսում չգործող սեղանի մոտ նստեցնեն, ձեր սեղանին 
աթոռներ ավելացնեն, միացնեն հեռուստացույցը կամ բացեն խաղային որևէ գործողություն, որը կարող է 
իրենց սովորական բիզնեսի մի մասը լինել: Սրանք սահմանափակումներ են, որոնց հաստատությունը 
պետք է համապատասխանի օրենքով: 

• Հավատարիմ մնացեք վերը նշված կանոններին. դրանք պարզ են, և հիմնված են գիտության վրա: Դրանք 
արտացոլում են ամբողջ աշխարհի հետազոտությունները անվտանգ մնալու համար անհրաժեշտ քայլերի 
մասին։ 

 
 

Ձեզ հաճելի այցելություն, բարի ժամանց, և ապահով մնացեք: 
ԱՌՈՂՋՈՒԹՅՈՒ՛Ն 


